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quando si fa qualcosa per la prima voltq,
la solennita dell'inizio

si sposa a mille imprevisti.

tenere saldo il cuore significa allora
coltivarne |'apertura.

il nido non ha porte.

oggi abbiamo modellato

la forma dell'entratq,

il passaggio principale della luce,
dell'ariq,

la soglia.

dedicarsi all'apertura prima che alla struttura
fa spazio all'invisibile circolazione

di energie e affetti,

alla magia dei doni.



una ad una ci siamo inclinate verso la terra

a tracciare con un bastone il solco

di due cerchi concentrici.

li abbiamo segnati con la sabbia bianca.

sono le dimensioni dell'interno e dell'esterno.
la forma perfetta di quello

che abbiamo immaginato per mesi.

la misura precisa dello sforzo che ci aspetta.
la fragranza della terra bagnata,

dopo i primi colpi di zappa,

viene dalla profondita nella quale si dissolvono
la solitudine e l'assolutezza del presente:

si fanno visibili gli strati, i pezzi del passato,

la sorellanza delle schiene,

il ritmo del lavoro comune,

la vivezza della natura brulicante di lombrichi.
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glorno 3 -

I’ecomuseo sorge su una discarica abusiva
creata dagli sversamenti illegali

di sfabbricidi del sacco edilizio di palermo.

la traversa poco prima del museo

si chiama ancora via dello scaricatore

e tante storie abbiamo ascoltato sui camion
che di notte scaricavano detriti e rifiuti.

a volte ancora oggi lo fanno.

per questo far entrare il camion della cava sala
a portare nel nostro giardino la terra

per costruire il nido

é stata un’emozione grande

e un atto simbolo di tutto il nostro fare.

terra buona di chi ha denunciato gli estortori,
terra onesta e donata versata sulla terra tossica
che ha negato il mare della costa sud.

si pud sempre riparare, il nido & il nostro
riparo.



glorno 4

c'é una componente umana, il sacco, la terra

e la gravita.

all'inizio, come in un corpo a corpo, sembra che sia
solo questione di usare la forzaq,

ma poi si inizia a collaborare con il sacco.

grazie alla gravita stessa, all'importanza

e all'armonia di questa spinta.

la cupola usa la gravita per sorreggersi.i due reni, le
due meta dell'arco, che da sole sarebbero instabili,
assieme si sorreggono a vicenda attraverso un punto in
comune, lassu in alto, che grava su di loro.

assieme si danno un senso e cosi esistono in equilibrio.
non & il materiale che da' la forza in sé,

ma & la forma nel suo insieme che fa stare su tutto.
una forma che & un pd come quando entri

nella balena di jonas, quando esci

puoi non essere piu quello che eri prima.

il compasso ci guida tutto il tempo, misura il limite del
cerchio che andiamo aggiustando man mano.

oggi abbiamo superato il limite, i nostri corpi erano
stanchi, i cuori in attesa, ma inevitaEilmente

abbiamo bisogno dei limiti per poter stare assieme.



NIDO

glorno 5

oggi & stato un giorno difficile, crisi, afa, mancanza.

ci siamo guardate negli occhi e abbiamo messo le
mani nella terra, pala dopo pala dentro il sacco
bianco che ondulava nello scirocco come un velo da
sposa. attendiamo un ritorno senza il quale il nido non
pud compiersi. oggi & la giornata dei rifugiati, i cerchi
di oggi sono dedicati a tutt_ coloro

che attendono un ritorno. che sia pace.

in quest'ora della sera

da questo punto del mondo
ringraziare desidero

per I'amore che ci fa vedere gli altri
come li vede la 3IVInI|'Cl

er il pane e il sale

per |rm|stero della rosa

che prodiga colore e non lo vede
per |'arte dell'amicizia

per il coraggio e la felicita degli altri. per la patria sentita
nei gelsomini

marlan%ela gualtieri
ello mondo
le giovani parole



oggi sono venuti i rinforzi.

quasi tutte le mani che smuovevano la terra

e riempivano i sacchi erano femminili.

c'é l'idea che la costruzione di spazi

sia un compito maschile, ma le pratiche comunitarie
e la creazione del nido riguardano tutte e tutti.

i cerchi della cupola crescono e tra loro

stiamo creando delle aperture per la luce,

occhi con sopracciglia di terra che ci illumineranno
una volta che saremo dentro.

nel pomeriggio é arrivato il coccio dopo lunghe ore
sudate di viaggio. serve per creare gli intonaci

che rivestiranno il nostro nido.

scriviamo messaggi sui sacchi per le persone

che non ci sono e che stiamo aspettando.

insieme a tante altre che vedono il nido

e sentono il suono dei thumper per la prima volta
scriviamo anche ringraziamenti e auspici su bigliettini
che mescoleremo alla terra perché il nido

ci possa proteggere e accompagnare.
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e arrivata una seconda betonieraq,

poco dopo sono venuti amici da altofonte.

braccia lunghe e tante risa

accompagnano la giornata meno calda del previsto.
i cerchi del nido sono ormai alti.

non si vede quasi piu chi sta dentro

a misurare con il compasso l'inclinazione della cupola
che si delinea gia chiaramente.

presto sard il momento degli intonaci.

per farli si mescolano i pigmenti con una misura

di grassello, una di sabbia e una di coccio.

la bilancia purtroppo non va

e improvvisiamo proporzioni e pesi

con cucchiai, bicchieri, tazze da caffe.

nonostante le approssimazioni

le prove dei colori riempiono tutti

di grande entusiasmo.

iniziamo ad immaginare come potrebbe essere
compiere il nido.



all'ombra del sole di mezzogiorno

ci mettiamo a taglivzzare la paglia.

forbici che parlano d'amore.

rosa balistreri canta: "non é il pianto che cambia il
destino, non é la paura che ferma il cammino".
abbiamo posato |'ultimo cuscino di terra a completare
I'arco dell'entrata. ha la forma di un vovo.

c’'é un tempo per il compiersi di ogni forma.

nel nido d’uccello é quello paziente della raccolta
di ramoscelli foglioline e piccoli resti

che vengono composti a conca per accogliere

e proteggere i nuovi nati.

il tempo del compiersi del nostro nido & quello delle
braccia e del sudore, tempo di fatica

e determinazione.

oggi ho imparato la pazienza, la non-pauraq,
I'importanza di essere insieme.

quale é il tempo giusto del compiersi delle cose?
ogni istante di vita vissuta.



prima di chiudere I'vltimo anello del nido,
ci siamo calati dentro dall'alto.

siamo diventati uccelli.

i piedi sul vuoto,

il corpo sfila come per entrare in un pozzo.
dentro é buio.

uno spazio senza angoli,

senza spigoli.

giorno 9




NIDO

giorno 10

é passato lo scirocco.

nei giorni piu caldi abbiamo ricoperto il nido
di terra e paglia.

un'ape vasaia ci ronza intorno.

cerchiamo di calcolare percentuali,

tempi e quantitd ma poi solo il fare conta

e il clima orienta ritmi e proporzioni.

la sabbia fa la struttura.

la calce ¢ il legante.

I'agave crea la fibra.

lo zucchero ﬁuidifica I'impasto.

il coccio rende la calce resistente all'acqua.
il grassello ammorbidisce.

nell'attesa, riposiamo.

ci siamo innamorate di un colore.

lo stiamo cercando.

tutte le bilance sono imprecise.

serve un'alchimia.



nido

si fa e si torna

battiti di pietra

primi voli

il tempo dell’amicizia & una cupola in cui
rannicchiarsi.

sentire il richiamo,

venire da ogni dove.

riunirsi in un punto preciso.
smuovere insieme la terra.
creare un luogo in cui tornare.
un centro di gravitd permanente.
profumo di oleandri

uno stormo di gabbiani

la polvere tra i capelli

la terra sotto le unghie

luce piena negli occhi

il mare sulle spalle.

é un nido di promesse.



non c'é nessun nido che non siq,
almeno per un momento,

lasciato.

la vitale attrazione verso l'esterno
si bilancia

con la magnetica forza del centro.
é il contatto della pelle

con il vento che ci rivela
I'orientamento del volo.

nessun vento & avverso in assoluto.
I'anima dimora ovunque

possiamo guardare

verso l'alto.
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